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LE BASCULEMENT VERS UNE POLITIQUE ZERO 
WASTE D’UN TERRITOIRE RURAL SUJET À DE 
FORTES INÉGALITÉS SOCIO-ÉCONOMIQUES

La réduction des déchets, incitée par les discours et politiques environnementales, 
demande un effort d’écologisation de nos modes de vie

La réduction des déchets passe par un ensemble de pratiques individuelles et collectives. 
Cependant, celles-ci sont liées aux conditions de vie matérielles et socioéconomiques.  

Problématique
Sommes-nous tous égaux face aux injonctions à la 
réduction de nos déchets ménagers ? 

• Enjeux 1 : Comprendre quels sont les multiples 
discours écologiques portant sur les déchets, 
comment ils sont reçus et peuvent se faire 
concurrence. 

• Enjeux 2 : Comprendre comment les pratiques 
liées aux déchets s’insèrent dans les ensembles 
de pratiques quotidiennes des ménages. 

• Enjeux 3 : Mettre en exergue les facteurs 
d’inégalités sociales, économiques et spatiales 
face à l’effort de réduction des déchets.

• Enjeux 4 : Proposer des leviers de changement 
de pratiques sans qu’ils ne portent préjudice à 
une partie de la population.

Structure d’accueil 
et laboratoire  
La structure d’accueil est une collectivité 
territoriale en charge de la collecte et du 
traitement des déchets de 200 000 habitants. Face 
aux enjeux écologiques, son fonctionnement et 
les discours qu’elle porte sont en pleine mutation. 
En changeant de modèle de financement vers une 
tarification incitative et en portant le discours 
Zero Waste, elle entend œuvrer à la réduction des 
déchets des ménages de son territoire.  

Le Laboratoire PAVE a une visée pluridisciplinaire 
et regroupe des architectes, des urbanistes et des 
sociologues afin de mener des réflexions sur les 
territoires et leurs usages. 

Méthodologie
• Immersion dans la structure d’accueil : participer à 

des réunions, ateliers et formations pour comprendre 
comment s’organise la restructuration de la collectivité 
autour des nouveaux enjeux liés aux déchets.  

• Observations et discussions en déchetterie : comprendre 
des usages des lieux par les visiteurs et des enjeux du 
réaménagement de ces lieux pour favoriser le don et le 
réemploi. 

• Entretiens avec les habitants : resituer, en partant 
de leurs récits, leurs pratiques liées aux déchets 
dans l’ensemble de leurs pratiques quotidiennes. 
Comprendre les facteurs matériels et symboliques qui 
freinent la réduction. 

• Étude statistique : produire des données afin de 
rechercher des corrélations statistiques entre 
quantité de déchets produites et caractéristiques 
sociodémographiques des ménages. 

Cas pratique

Le Smicval Market est une déchetterie innovante 
dont l’objectif est de faire se questionner les 
usagers sur leurs apports. Grâce à deux zones 
de don, l’une pour les objets et l’autre pour 
matériaux de construction, les usagers sont 
amenés à penser certains de leurs apports non plus 
comme des déchets, mais comme des ressources 
pouvant servir aux autres. Ainsi, des usages 
« fonctionnels », mais aussi « opportunistes » y 
cohabitent.  

« La souillure 
n’est jamais un 
phénomène isolé, 
elle n’existe que 
par l’ordonnance 
systématique des 
idées. » 
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